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Er6ffnung eines neuen Bausteins am St.-Agatha-Krankenhaus mit Ober&rztin Stefanie Gairing (v.l.), Chef-

arztin Susanne Kowohl und Geschaftsfiihrerin Susanne Jost

#
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Hilfe in der seelischen Krise

St.-Agatha-Krankenhaus er6ffnet neue Tagesklinik

Niehl. Am St.-Agatha-Kranken-
haus ist die Tagesklinik der Ab-
teilung fiir seelische Gesundheit
unter der Leitung von Chefarz-
tin Susanne Kowohl eroffnet
worden. Das teilstationdre An-
gebotrichtetsichanPersonenab
18 Jahren, die unter anderem an
affektiven Storungen, Angst-
und Zwangsstorungen oder Psy-
cho-Erkrankungen leiden. In
den neuen Raumlichkeiten ist
die Teilnahme am Behandlungs-

konzept, bestehend aus Arztge-
sprachen, Psychotherapie, Be-
zugspflege, Kunst-, Ergo- und
Sporttherapie sowie einem sozi-
al-arbeiterischen ~ Programm
moglich.

Der Aufenthalt kann sich an
eine stationdre psychiatrische
oder psychotherapeutische Be-
handlung anschliefRen oder die-
ser vorbeugen. Ziel ist die Auf-
rechterhaltung des hauslichen
Alltags auerhalb der Therapie-

zeiten. Zurzeit stehen 16 Plitze
in der psychiatrischen Tageskli-
nik zu Verfiigung.

Das siebenkopfige Team um
Oberérztin Stefanie Gairing be-
treut von montags bis freitags
zwischen 8 und 16 Uhr die Pati-
enten, deren Aufenthalt vier bis
sechs Wochen betrigt. Die An-
meldung erfolgt telefonisch
tiber das Sekretariat der Abtei-
lung unter der Rufnummer
0221/71752511. (wif)




